


Kunskap ger verktyg!

Vi vet att unga dr nyfikna pa sex

och vill undersoka sin egen

sexualitet. | vart 6ppna
samhille myllrar det av bilder och

idéer kring sex, karlek och relationer.

Internets nirvaro och enorma

kapacitet att sprida information

Det trista med
pornografi ar
enformigheten:

stédller héga krav pa ungas férmaga
att vara kritiska och selektiva.

Skolan har en viktig roll i att forse elever
med livsavgérande verktyg for att satta

granser i ett alltmer granslést samhalle.




Varfor behdvs'sex- och Vinsterna dr mitbaral
samlevnadsundervisnin

® Jag har specialiserat mig pa att integrera sex- och

iskolan?
samlevnad i skolans undervisning och ar val fortrogen

med det pedagogiska arbetet i klassrummet.

® Hela skolan vinner pa att eleverna far kunskap och insikt

i detta spannande omrade. En lyckad dialog om karlek och
respekt gynnar dven allt annat skolarbete.

® Eleverna far en plattform dar de tryggt kan uttrycka egna
funderingar och dilemman om karlek och sex. Ett tillfille

dir en stor del av ungas verklighet ocksa far ta stor plats!

Anlita mig som specialist pa sex- och samlevnadsundervisning — integrerat eller som
fristaende lektioner. Jag handleder dven lirare i att hitta kopplingar till sexualitet och
kdrlek inom ramen for deras egna dmnen.



Vill du vara med

och bidra till att unga
far 6kad kunskap om
sex och samlevnad?

Vad kan jag hjéilpa er med?

@ | sex- och samlevnadsundervisning skapar jag
forstielse for vad det innebir att vara manniska i

relation med andra.

® | arbetet med tjej- och killgrupper reflekterar vi 6ver
kénsrollernas inflytande. Genom exempelvis rollspel
spranger vi granser och lattar pa trycket med humorns
kraft. | det goda samtalet skapas mod att lyssna inat
och kanna stolthet for den unika person man ér.

® Temadagar kan handla om att unga ser vikten av att
argumentera for sin asikt och att kritiskt reflektera Gver

sexuell exponering och internets mojligheter och risker.

® Genom forelasningar skapar jag en plattform dar
vuxna ges mojlighet att fa inblick i, och diskutera,
ungas verklighet och villkor i dagens samhiille.



| TAKT

MED TIDEN...
) Vem &r promiskuds?

| regel den som &dgnar sig

Min undervisning praglas av
aktuell forskning om sexualitet

g e mer at sex dn du.
och ungas livsvillkor i ett
foranderligt samhille.

Jag anviander mig bland annat Viktor TLownes
av ett nytt metodmaterial,
Ses Offline? (2010) som
Ungdomsstyrelsen tagit fram,
diar metoderna bygger pa att
végleda och synliggéra
mojligheter och risker nér det
giller unga, sex och internet.




| grunden ér jag journalist och behérig gymnasie-
larare i svenska och religion. Jag har arbetat pa
Peder Skrivares skolas individuella program i

Varberg. Genom éaren har jag skrivit forsknings-

rapporter om sex- och samlevnadsundervisning

i skolan.

Kontakta mig: Inom RFSU medverkar jag som Colour of Love-
Telefon: 0702 — 40 56 68 informatér, dar vi pa uppdrag av Socialstyrelsen
email: malin@dialogrutan.se bland annat sprider kunskap om sikrare sex.
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